Wellness Oase Olympica
Lauscher Tanja

Postfach 203

3902 Brig-Glis

027 924 35 50

Vetmen Sce scch ecne »Huszect und geniessen Sce. ..

Da ich meine Tatigkeit als Kosmetikerin liebe, versichere ich lhnen, dass
Sie sich rund um wohl fiihlen werden.

Sie sind herzlich eingeladen, sich in der Wellness Oase im Olympica
verwohnen zu lassen. Erleben Sie professionelle Beratung und
Behandlung in angenehmer Atmosphare. Legen Sie lhr Wohlbefinden in
geschulte Hande.

lhre Tanja Lauscher EFZ Kosmetikerin
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Gesichtsbehandlungen nach Maria Galland

Die Hautanalyse ist der erste Schritt zur erfolgreichen Behandlung. Bei jeder unserer Gesichts-Decollté-
Behandlungen steht nach der Hautdiagnose und einer Tiefenreinigung die Pflege und Entspannung im
Mittelpunkt.

Verwohn-mich Gesichtsbehandlung

Die Durchblutung der Haut wir durch ein Peeling angeregt, nach dem Bedampfen der Haut werden eventuelle
Hautverunreinigungen entfernt. Nach der Augenbrauenkorrektur erfolgt eine entspannende Gesichts-
Decollté- Massage. Je nach Hauttyp wird die Gesichtsmaske aufgetragen, danach die Abschlusspflege und auf
Wunsch ein Sport- Make- up, Beratung fir die Heimpflege.

Als Erweiterung unserer Gesichtspflegen kann zusatzlich eine Wirkstoffampulle oder eine Augenmodellage
aufgetragen werden, Wimpern und/oder Brauen gefarbt werden.

125.- 105 min
+ Wirkstoffampulle 10.-
+ Wimpern und Brauen Farben 35.-
+Augenmodellage 31.-
Modelage
Regenerierend und feuchtigkeitsspendend 135.- 105 min
Cocon Schaummaske
Regenerierend und feuchtigkeitsspendend 130.- 105 min

info@olympica.ch | www.olympica.ch



Weliness Oase Olympica

Lauscher Tanja
Postfach 203
3902 Brig-Glis
027 924 35 50

Thalasso

Erfrischend , belebend und entstauend 128.- 105 min
De Lux

Anti -Age Pflege 190.- 135 min
Akne 95.- 90 min
Herren 98.- 90 min
Express 85.- 60 min
Brauen Korrektur 19.- 20 min
Brauen Farben 22.- 20 min
Wimpern Farben 25.- 30 min
Zupfen und Brauen Farben 38.- 30 min
Wimpernwelle 87.- 50 min
Handpflege

Manicure mit Massage ohne Lack 35.- 30 min
Manicure mit Massage und Lack 45.- 45 min
Paraffin Handpackung (feuchtigkeitsspendend) 25.- 20 min
Hand Modellage(regenerierend) 45.- 30 min
Cocon Handpackung (Regenerierung) 33.- 25 min
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Make up

Tages Make-up 35.- 30 min
Abend Make-up 49.- 45 min
Foto- Hochzeitsmake-up 63.- 60 min
Schminkseminare ab 3 Pers. 67.- pro Pers. 80 min

Haarentfernung mit Warmwachs

Oberlippe 18.- 20 min
Damenbart 22.- 30 min
Halbe Beine 39.- 40 min
Ganze Beine 60.- 60 min
Achseln oder Bikini 25.- 20 min
Rucken oder Brust 52.- 45 min
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Thalasso Korperbehandlung

Aufgrund der Mineralsalze, Jod und Spurenelemente wirkt diese Behandlungsart entschlackend, straffend,
entwadssernd und kann auch bei Gelenkproblemen angewandt werden.

128.- 75 min
Ganzkorperpeeling mit Meersalz
Abgestorbene Hautzellen werden abgetragen, die Haut wird genadhrt und die Durchblutung wird angeregt.
45.- 30 min
Bein Entstauungs Behandlung

Speziell zur Behandlung bei VENENPROBLEMEN UND BESENREISERN, miiden und schweren Beinen. Wirkt
entstauend, kiithlend und abschwellend.

72.- 60 min
Koérperbiirstenmassage mit Kérperpackung

Mit einer feinen Naturbilrste werden abgestorbene Hornzellen abgetragen und dann mit einer Krduter-
Emulsionspackung die Kérperhaut verwohnt.

52.- 45 min
Biisten Behandlung

Spezial Bisten Behandlung zur Erhaltung der Jugendlichkeit der Biste- Symbol der Weiblichkeit- bestehend
aus Reinigung, Peeling, Ampullenmassage, Modelage, Abschluss- und Heimpflegeberatung.

72.- 60 min
Aromawickel gegen Cellulite

Atherische Ole fiihren zu einer Entschlackung, Entgiftung, Gewebsstraffung, einer Verbesserung des gesamten
Hautbildes. HOCHWIRKSAM ZUR CELLULITE- UND ZUR GEWICHTSREDUZIERUNG.

85.- 60 min
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Reve D' Amazoni

Wir schicken Sie in die faszinierende Welt Amazoniens... Wir beginnen mit einem Maccadamia Nusspeeling,
durch die wohltuende Massage mit Naturholzstaben werden Sie von Kopf bis Fuss verwohnt. Anschliessend
folgt eine warmende Rickenpackung mit Amazonaserde.

135.- 90 min
Hot Chocolate

Die sisseste Versuchung seit es Schockolade gibt... Das Beste aus wertvollen Kakaobohnen und Sheabutter
zaubert lhnen ein streichelzartes Gefiihl auf Ihren Korper.

120.- 75 min
Hot Stone
Die Hot Stone Massage/Therapie ist eine faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und die

wohltuende Wirkung von heissen Steinen und Aromadlen. Auch kiihle Steine kommen zum Einsatz, gerade
dieser Kontrast heiss-kihl, flihren zu einer Tiefenentspannung.

115.- 75 min
Ayurasan

Ein Ausflug ins ganzheitliche Paradies nach Ayurveda. Wir beginnen mit einem Fussbad, mit dem
feinmolekularen erwarmten Ayurasan Korperdl erfolgt nun die Ganzkérpermassage, anschliessender
Olstirnguss mit Kopfmassage. Sanfte Massage mit reinen Naturélen harmonisieren Sinne, Seele und Geist.

115.- 75 min
Rhythmische Massage
Mit einer Naturblrste werden abgestorbene Hautzellen abgetragen, anschliessend folgt die
Ganzkoérpermassage... Die Welt der Rhythmen ist unerschépflich. Immer schafft ein Rhythmus den Ausgleich
zwischen zwei Welten, zwei Polaritdten. Rhythmisch Massieren heisst, seine Knetungen und Streichungen im
Rhythmus der Musik zu gestalten.

100.- 75 min

Rhythmische Riickenmassage

50.- 45 min
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Fussmassage

Mit rhythmischen Griffen werden Bander und Sehnen gedehnt und die Muskelverspannungen gel6st.
35.- 30 min

Gesichts- Décolltemassage

Mit wohltuenden, entspannenden Griffen wird das Gesicht und Décollte massiert. Kopfspannungen I6sen sich,
die Haut bekommt wieder ein strahlendes Aussehen.

35.- 30 min
Ol- Stirnguss mit Kopf und Gesichtsmassage

Aktiviert die kdrpereigenen Heilkrafte.

Wirkt durch die Kombination von Streichgriffen und Druckpunkten sehr entspannend auf Korper, Geist und
Seele. Reinigt intensiv, hat einen entschlackenden Effekt auf das Gewebe

Pflegt die Haut mit kalt gepressten Naturdlen (gereiftes Sesamdl nach Ayurveda, Jojobadl) und atherischen

Aromen.

56.- 45 min
Bader Softpackungen
Heubad (durchblutend und entschlackend) 55.- 40 min
Cleopatrabad(mit Ziegenmilch, reich an Vitaminen und Mineralien) 55.- 40 min
Moorpackung(gut bei rheumatischen Beschwerden und Verspannungen)55.- 40 min
Nachtkerzendlbad(ndhrt, bekdmpft trockene und irritierte Haut) 60.- 30 min
Rosenolbad(harmonisierend, aktiviert Selbstheilungskréfte) 80.- 30 min
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Saunalandschaft

Schwitzen fiir das Wohlbefinden zur optimalen Vorbereitung lhres Verwohn Programmes.

Die Sauna deckt das Warmebediirfnis des Menschen. Das Schwitzbad ist ein uraltes Kulturgut des Menschen.
Seine Urspriinge reichen bis in die Steinzeit zurlick. Der Saunagang hat vielféltige Auswirkungen auf den
menschlichen Organismus. Die Korpertemperatur steigt um ein Grad an, die Blutgefasse weiten sich und die
doppelte Blutmenge fliesst durch sie hindurch. Der Schweiss fliesst reichlich, was eine Steigerung des
Stoffwechsels und somit unter anderem Entspannung, Erholung, Abhartung, Fitness und Leistungssteigerung
zur Folge hat.

Die Vorziige von Sauna und Dampfbad sind offensichtlich: Der Kérper wird gestarkt und abgehartet. Die hohen
Temperaturen erhéhen unsere Korpertemperatur und erzeugen so kinstliches Fieber. Krankheitserreger
werden zerstort und das Immunsystem langfristig aktiviert.

Unser Geschenk an Sie, bei jeder Wellness Behandlung ab Fr. 70.-, 1 Stunde GRATIS Aufenthalt in unserer
Saunalandschaft!

Solarium

Sonne tanken! Fir viele gehort der regelmassige Gang ins Sonnenstudio bereits ins Wochenprogramm. Sonne
heisst Leben. Braune Haut gilt als Inbegriff von Gesundheit, Vitalitdit und Wohlbefinden, doch wie beim
nattrlichen Sonnen gilt es auch beim kiinstlichen Sonnen einige Regeln zu beachten:

Braunen mit Mass und Ziel- Wer an einer Hautkrankheit leidet, sollte vor dem Sonnenbaden den Arzt
befragen!- Immer eine Schutzbrille tragen!

Hautpflege nach dem Sonnenbad: UV- Licht ist wichtig fir die Gesundheit; dennoch verliert die Haut beim
Sonnenbaden an Feuchtigkeit. Damit die Haut ihre Spannkraft behalt, brauch sie spezielle Pflege. Darum ist es
besonders wichtig, der Haut Feuchtigkeit zuzufthren.

Weitere Beratung fiir Ihren Hauttyp erhalten Sie bei lhrem ersten Besuch.
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